
Poulet im Chörbli  

vom Freiland 

 

Im Ofen knusprig gebratens  halbes Poulet  (500 bis 600g)      &ƌ͘ �Ϯϱ͘ϬϬ 

 

'D]X�VHUYLHUHQ�ZLU�HLQH�6DXFH�QDFK�,KUHU�:DKO� 

*ULHFKLVFK�� � � � �PLW�=DW]LNL�6DXFH��������������������������������
DVLDWLVFK�� � � � � � PLW�V�VV�-�VDXUHU�SLNDQWHU�6DXFH��
LQGLVFK�� � � � � � � �PLW�&XUU\VDXFH�������������������������������
NODVVLVFK� � � � � � �PLW�.QREODXFKVDXFH 

 

%HLODJHQ�QDFK�:DKO� 

3RPPHV�)ULWHV����)U������ 

0LW�6DODW�JDUQLHUW��)U������ 

 

)UHLODQG�3RXOHW�LP�&K|UEOL 

8QVHU�3RXOHW�ZLUG�QLFKW�YRUJHJDUW��VRQGHUQ�LP�$XJHQEOLFN�GHU�%HVWHOOXQJ�]XEHUHLWHW�� 

GHVKDOE�HQWVWHKHQ�:DUWH]HLWHQ�YRQ�FD���� 0LQXWHQ�� 

:LU�YHUZHQGHQ�)UHLODQG-3RXOHW�DXV�GHU�5HJLRQ��GDV�3RXOHW�ZLUG�LP�2IHQ�JHEDFNHQ 

 

 

,�Z�^d'K>��ZKd�ϮϬϭϱ��������������������������������������������������������������
Zhd/^,�h^�Z�KƐƚƐĐŚǁĞŝǌ͕�^ĐŚǁĞŝǌ 

WŝŶŽƚ�EŽŝƌ�ͮ��Ğƌ�ƚǇƉŝƐĐŚĞ�ƌĂƐƐŝŐĞ�>ĂŶĚǁĞŝŶ���������������������������������������
ŵŝƚ�ĚĞƌ�ĨĞŝŶĞŶ͕�ĨƌŝƐĐŚĞŶ�ƵŶĚ�ďĞƐŽŶĚĞƌƐ�����������������������������������������
ĂƌŽŵĂƟƐĐŚĞŶ�&ƌƵĐŚƚ����������ϭϬĐů�ϱ͘ϬϬ�ϳϱĐů�ϯϰ͘ϬϬ 


